Turn- und Sportverein Porta Barkhausen 1892/1911 e.V.
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Familienh in Bewegung -
das neue Eltern-Kihd-Turnen!

Zielgruppe:Eltern mit deren Kindern im Alter von 1 (sicheres Laufen
vorausgesetzt) bis 5 Jahre

Start: 11.4.2018

Zeit: 15.00 - 16.30 h

Testphase:zwei Stunde lang darf probiert werden, danach geht es bei
Interesse fur zehn Ubungseinheiten weiter (11.4. - 04.07.,
Ausnahme: 23.05. (Pfingstferien)

Kosten: Vereinsmitgliedschaft oder 35 € pro Kind, Eltern zahlen nichts

Geplanter Stundenverlauf:

- BegriRungslied

- Aufwarmspiele
- Gemeinsamer Aufbau der Gerate

- Turnen/Spielen an/mit Geraten

- Gemeinsamer Abbau der Gerate
- Schlusslied

Ubungsleiter-Team:

- Sarah, Corinna und Karolin

Fur Ruckfragen: ;“S ][ M dbch /
Sarah Meyer (mobil 0176 722 22 467) '

www.tus-barkhausen.de




